郑州大学物理工程学院2017年春季田径运动会活动通知(教工组)
1、 举办时间：

2017年3月19日（周日上午）

2、 活动地点：

郑州大学新校区南操场（西）

3、 参赛单位：

物理系、电子科学与测控技术系、理论物理研究所、材料物理研究所、核物理与核生物研究所、光电信息科学研究所和学院行政，共七个单位。
4、 组织单位：

学院工会 、学院团委、学生会

5、 比赛项目：

    1、团体项目：
    （1）4×100米接力

每个单位组一队，每队4人（两男两女）年龄不限，比赛时在检录处检录后，现场抽签决定道次，按引导员指引分别进入起跑处。

    （2）跳大绳
每个单位组一队，每队7人（男女不限）年龄不限，比赛时2人摇绳，其余5人同时起跳并开始计数，比赛时间为3分钟，按跳绳个数多少排名。
    2、个人项目

    （1）跳小绳

参赛者需在规定1分钟内完成比赛，根据跳绳个数排名。

    （2）踢毽子

参赛者需在2分钟内完成比赛，根据踢的个数排名。

    （3）足球踢准


目标处横向摆放10个矿泉水瓶，发球线距目标8米。参赛者踢足球击倒水瓶。参赛者每人三次机会，以三次击倒矿泉水瓶数之和排名。

    （4）排球发准

比赛目标场地为等边三角形，边长为3米，三角区域内划分若干得分区，男子发球线距目标区底线15米，女子发球线距目标区底线10米。每人5次机会，以5次得分之和排名，如总分相等，则按单次得分高低排名。
6、 报名注意事项：


七个单位由各单位的工会小组长组织报名，组织填写《郑州大学物理工程学院2017年春季运动会教工报名表》，并于2017年3月7日前交饶凤飞老师处。

奖项设置：

集体项目取前三名，个人项目取前六名进行奖励，同时设参与奖。   
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