           请点燃你的卓越教师梦

尊敬的各位领导、各位老师，下午好！
    我是来自护理学院的张艳。
能够作为优秀教师代表在这里发言，我感到无比的激动。在此，特别感谢学校、学院领导及老师这么多年对我的培养和帮助。下面，我向大家汇报一下我的一些教学感悟。
一、培养学生的创新能力需要教师示范引领
我于2007年硕士毕业于北京大学护理学院，之前在重症监护病房工作了10年，2010年考入上海第二军医大学攻读护理学博士学位，成为河南省第一个护理学博士。目前正在郑州大学护理学博士后科研流动站从事远程健康管理研究。同时担任河南省护理学会教育分会副主委、全省护理院校工作学组组长，郑州大学护士协会秘书长。三年未名湖畔听大学精神的探讨，三年黄浦江边研究美国护理学科发展规律，不管是剖析耶鲁大学的护理教师团队，还是探讨台湾大学的教师发展中心，我从中收获最多的就是教师必须具有强烈的创新精神，才能真正培养出学生的创新能力。美国著名教育家威廉姆曾说：平庸的教师在说教，良好的教师在解惑，优秀的教师在示范，卓越的教师在启迪，这一直激励着我在教学道路上成长。我自2008年开始，在学院领导支持下，主持建设了学院“急危重症护理学实验室”，在讲授急危重症监护技术时，我提前都要进行文献计量学分析，与临床医生联系，将最新的案例和研究成果融入课堂教学中，尤其注重描述临床情境中发生的故事，引导学生从不同角度分析护患关系、患者安全管理案例。除了让学生了解是什么，更重要的是帮助学生学会一种思维习惯：如何处理会更好？在讲授《涉外护理概况》课程时，我将博士期间所研究的美国100年护理发展史展示给学生，突出强调贯穿其中的学科创新精神和创新实践，引领学生在东西方学科文化比较中培养创新意识。我在主讲研究生课程时，更注重教育创新的言传身教，先后采用“教师角色体验式教学方法”、 “模拟毕业答辩法”等训练学生的创新思维能力。这里，我感觉最重要的是老师应首先具备较强的创新意识，善于总结教学、科研成果，才能在课堂上真正引领学生构建创新思维模式。现代高等教育发展的主旋律是推进学科发展进程，我始终坚持，教师必须既是教育者，又是研究者，将二者深度融合起来才能真正培养学生的创新能力。
二、关注学生身心灵成长是育人本质
德国哲学家雅斯贝尔斯曾说：“大学是教育新人成长的世界”。教育是要发掘和实现人的潜能，使人的个性得到充分的发展。培养创新性人才的目标能否实现，关键就在于能否调动学生学习的主动性，而这需要教师满怀爱心去思考每一个教学改革步骤。没有对学生的深爱，就不会密切关注学生的所思所学。2009年我开设《现场急救》全校通选课，受到学生欢迎，教室外面走廊上也曾站满了学生。每学期我都无偿投入8个周末，给200名理工科学生进行心肺复苏训练，看着这些学生收获满满地感谢我，令人欣慰。有位国防生毕业后一年联系我要课件，说他在浙江消防队工作，发现队员们的现场急救知识太欠缺，他要用我的课件给大家讲急救知识，减少事故发生。我当即把700张幻灯片发给了他，希望他为郑州大学增光添彩。我从去年开始担任班主任工作，布置每位学生每周撰写反思日记，迄今已对 500篇反思日记作了总结，并及时通过QQ、微信群反馈批阅意见，引导学生正确认识大学生活、专业前景等问题。同时，组织学生观看了《星空日记---北大毕业微电影》、《协和之音》等励志视频，坚定学生的专业信念。此外，我在图书馆拍了100部人文社科类书籍的封面，做成《大学生阅读推荐书目》，引导学生有目的地完善知识结构。当我发现学生新入校对专业认识较茫然时，及时组织她们参观了信息技术发展最快的医院，观看了重症医学专题纪录片《生死之门》，现场观摩了医院的“情景剧大赛”，使他们对专业现状有了切身感悟。在生活中，学生说我更像家长，唠叨她们改掉不吃早餐、晚睡晚起的坏习惯，引导她们处理各种人际关系，做阳光青春的大学生。因为学生感受到了我对她们成长的全方位关注及期待，不少同学逐步自觉养成了上图书馆、上自习室学习的习惯，班级的正能量不断得以传递，而我也在与学生的互动中得以不断成长。
三、教育反思是教师的必备基本功
课堂教学是遗憾的艺术，因为我们总会在反思课堂时发现不足。作为教师，我们有一项必备基本功是要学习的，那就是教育反思。每学期课程结束后，我已经养成习惯让学生撰写学习体验，督促我去思考这学期我的成长轨迹。尤其是看到很多学生的学习体验记录后，我除了有一种小小的成就感，更感觉教育责任的重大，激励我及时反思、总结教育实践，迄今共发表教学研究论文24篇，作为第二负责人获两次省级高教改革成果一等奖，博士论文已由人民卫生出版社出版，主编、参编教材8部，一篇英文文章在第25届国际护士大会上作主题发言。虽然这些成绩很小，但全部是运用教育反思的结果。因此，我期望有更多的老师跟我一起探讨教育反思路径，通过跨学科协作创建更高水平的成果。
当前，我校正处在关键转型时期，教师的使命感和责任感决定着学科兴衰。学校为教师发展提供了良好的教学、科研平台。在此，我期盼大家点燃一个卓越教师梦，让眉湖、钟楼广场以及校园中的每个角落，都洋溢着创新、关爱的氛围；让每个教室和实验室，都记载着令人自豪的教学和科研业绩。如此，我们创建高水平大学的梦想将指日可待！
最后，祝各位领导和老师教师节快乐！我的发言到此结束！谢谢！
